Брюханова Н.В., учитель гимназии № 1


Урок по окружающему миру. ( УМК «Школа России», автор: Плешаков А.А, 3 класс)

Урок проводится с поддержкой ИИП  «КМ-школа»

Тема: Органы чувств.

Цели: - познакомить детей с органами чувств и их значением для человека;

- учить беречь органы чувств;


- прививать гигиенические навыки;

Ход урока.
Класс разделён на 4 группы.

1.Проверка домашнего задания.

- Какую тему мы начали изучать на уроках окружающего мира? (Мы и наше здоровье)
На доске:      1.Наука, которая изучает строение человека.                         Гигиена.

                        2.Наука, которая изучает работу органов 



 человеческого тела.



       

      Анатомия.


            3.Наука о сохранении и укреплении здоровья.                     Физиология.

- Установите соответствие.

- По макету дети называют главные органы человека.
2. а) Изучение нового материала.


Сегодня мы продолжим увлекательное путешествие в страну Здоровья. А тему урока вы узнаете, если разгадаете кроссворд. (Слайд 3)

 Каждая группа отвечает на один вопрос кроссворда.

Проверка. (Слайд 4)
    б) Сообщение темы и цели урока.

    Тема нашего урока: органы чувств. Мы познакомимся с органами чувств и их значением для человека. Человек воспринимает окружающий мир с помощью органов чувств. К ним относятся: уши, глаза, кожа, нос, язык. 


- Сейчас Лёва загадает вам загадку, разгадав её, вы узнаете, с какого органа чувств мы начнём наше путешествие.


Брат с братом 


Через дорогу живут,


А один другого не видит.         (Глаза)         (Слайд 5)
- А сейчас проведём эксперимент и посмотрим, какое значение имеет зрение для человека. Закройте уши ладошками. (Учитель изображает разговор по телефону, потом даёт знак открыть уши). 

- Что я сейчас делала? Как вы об этом узнали? (Дети: «Мы увидели при помощи глаз»).

Сообщение ученика о глазах. 
Глаза – самые совершенные и самые загадочные органы в нашем теле. Через них мы больше всего узнаём о том, что происходит вокруг, и в то же время именно глаза больше всего говорят о человеке. Зрение  - способность воспринимать величину, форму, цвет предметов и их расположение. 
- О каком органе чувств следующая загадка?


У зверушки - на макушке,

А у нас – ниже глаз.               (Уши)               (Слайд 6)
- И опять игра. Закройте глаза. (Учитель стучит по парте, произносит любой звук, хлопает в ладоши). 

- Откройте глаза. Что происходило в классе? (Дети: «Мы услышали звуки при помощи органа слуха»).
Сообщение ученика об ушах.

С помощью ушей мы слышим речь других людей, звуки природы, музыку.

Ухо разделяется на наружное, среднее и внутреннее. То, что мы называем «ушами» - это только так называемые наружные уши, или ушные раковины. Слух – способность организма воспринимать звуковые волны. Звуковые волны поступают в определённый участок мозга и перерабатываются там таким образом: мы слышим и понимаем слова. 

- А сейчас следующая загадка: 

Всегда во рту, а не проглотишь.             (Язык)              (Слайд 7)

Сообщение ученика: Язык человека множеством крохотных сосочков. В них заложены окончания нервов, умеющих ощущать, что попало в твой рот, кислое или сладкое, солёное или горькое, вкусное или безвкусное. Кончик языка наиболее чувствителен к сладкому. Края языка лучше ощущают кислое, а его основание – горькое. Таким образом, язык – тоже один из наших сторожей. Если ты ненароком возьмёшь в рот что-нибудь противное или несвежее, язык тотчас донесёт об этом мозгу, тот пошлёт приказ мышцам рта, и ты, не задумываясь, выплюнешь то, что вредно организму. 
Катя загадает вам загадку:  Между двух светил в серёдке я один.      (Нос)     (Слайд 8)
- И снова попробуем определить, значение этого органа для человека. Закройте глаза, уши, посчитайте до 10.  (Учитель распыляет освежитель воздуха).
- Что почувствовали в классе? (Дети: «В классе ощущается приятный запах. Мы чувствуем при помощи носа»).
Сообщение ученика.

Обоняние – это способность человека чувствовать запахи.

Обоняние увеличивает информацию об окружающем мире. Обонятельные клетки, прощупывая своими ресничками воздух, который поступает в нос для дыхания, как бы решают, допускать его или нет. Если воздух загрязнён вредными пахучими веществами, в мозг посылается сигнал тревоги. И, наоборот, приятные запахи улучшают наше настроение.
 
И последний орган чувств – кожа. Сообщение ученика. Кожа – орган осязания. Кожа может «рассказать» человеку о том, что его окружает. Чувствительность нашего «скафандра» заключается в том, к чему мы прикасаемся. Закрыв глаза, ты можешь почувствовать шероховатость, гладкость, форму,  ребристость к поверхности, к которой прикоснулся, и угадать, что перед тобой. Это чувство называется осязанием. Кожей мы можем ощущать холод или тепло, ветер или жар, жжение или удар, решить, что для нас хорошо, а что плохо. Это свойство коже придают пролегающие в ней малюсенькие нервные окончания.
Учёные говорят: «Не глаз видит, не ухо слышит, не нос ощущает, а мозг».

- Как понять это высказывание?

(Слайд 10).

3. Физкультминутка. Зрительный тест. (Слайд 11).

4. Задания по группам. Составить правила гигиены органы чувств. (Слайд 12,13,14,15).
Время работы в группах 5 минут. Выступления групп. Использование материала из Интернета:
- У кого самые чуткие уши?

- Как шум влияет на наш слух?

- Почему у человека 2 глаза?

- Тест: какая бывает память?
- Откройте учебники и прочитайте об охране органов чувств. О каких правилах вы не сказали?

5. Оцените работу своей группы. – Кому можно поставить «5». Аргументируйте свои выводы.

6. Проверка изученного материала.  Ответы на вопросы, которые размещены на слайдах.

Итог  – Какие органы человека знаете?

          - Какую роль они играют?

Домашнее задание. (Слайд16).
